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Si parte venerdi 31 Maggio con un confortevole pullman che ci fara sentire

fin da subito in vacanza.

Partenza alle ore 13:00 da Quarto Inferiore (in via Badini nel parcheggio
difronte alla chiesa) oppure alle 13:30 a Casalecchio di Reno nel parcheggio
della stazione Garibaldi. Arrivo previsto alle ore 17:00 circa al porto di
Piombino. Un'ora di nave per arrivare a Porto Ferraio e un‘altra oretta per
arrivare alla meta, 'Hotel Belmare dove 'Amico Vincenzo ci aspetta per

cena.

Sabato 1 giugno, al mattino, generosa colazione in hotel, poi via per una
lunga giornata di Mare. All'ora di pranzo, spuntino al sacco, un po'di riposo e
primo confronto fra allievi e istruttori per correggere errori e affinare la
tecnica; poi di nuovo in acqua a fare l'apnea. Tutti i santi finiscono in gloria e
noi, che santi non siamo, finiremo a tavola, sempre al Belmare dove una

nuova insidia ci attende, il famoso mirto delllAmico Vincenzo.

Domenica 2 Giugno la giornata comincia presto, ore 8.00 colazione e via, di
nuovo in acqua per goderci in apnea la bellezza del Mare. All'ora di pranzo,
una doccia, un veloce spuntino, poi si sale sul pullman per prendere un

traghetto fra le 16:00 e le 17:00. Stanchi ma felici, si torna a casina.

NB: La gita é rivolta ai corsisti, ma sono benvenuti anche, mogli,
mariti, figli, parenti ed amanti (purché siano soci di H2BO) che
avranno la possibilita di godere la bellezza del Mare e delle spiagge
dell’Elba.



H:BO

@ Costi e pagamenti:

®* Corso apnea outdoor 1°, 2° e 3°:. € 60 da pagare con bonifico ad
H2BO (comprende: lezioni teorico pratiche, assistenza in mare,

brevetto)

* Accompagnatori: € 20 per la tessera H2BO anno 2023-24 (se non gia
posseduta). Da pagare con bonifico (indicandolo nella causale,

assieme e nome e cognome)

* Alloggio mezza pensione: € 70 al giorno x 2gg (140 € in totale) - da
pagare in loco allHotel Belmare, comprende: pernottamento con
colazione a buffet dolce e salata - cena con bevande incluse (acqua e

1 bottiglia di vino ogni 5 persone)

* Viaggio (pullman e traghetto A/R): € 90 circa da pagare in loco
allautista mediante colletta (N.B: la cifra esatta dipende dal N° di

partecipanti)

&"NB: Si conferma inviando la contabile del bonifico, con nome,

cognome e causale, alle mail di sequito riportate:

Consiglio@h2bo.net

roberto.saguatti@h2bo.net

Per favore, fatelo al piu presto!

IBAN H2BO: IT69V0538736850000001437731
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